
 

 

 

 

 

 

 
       Nadine Wirth 

 

    Betten Wirth 

      hat erfolgreich an der 3-tägigen Fortbildung 

     „Qualifikation“ 

   vom 16. – 18.10.2016 

    teilgenommen. 

 

 
Folgende Inhalte wurden in Theorie und Praxis erarbeitet und vermittelt: 

 
➢ Schlaf in Bedeutung und Bedürfnis 

 
➢ Schlafstörungen 

 
➢ Regenerationsprozesse von Körper und Geist 

 
➢ Einfluss von Schlafsystemen auf den Schlaf 

 
➢ Kommunikations- und Verkaufstraining 

 
 

 
 

    
Helmut Stauner 
-Vertriebsleiter- 

 

Neufahrn im Oktober 2016  


